


La santé et les services sociaux 
Dans la région de Matane, les services de santé sont
offerts principalement par deux établissements qui
sont unifiés, soit le Centre hospitalier d’héberge-
ment et de soins de longue durée (CHSLD) et le
Centre local de services communautaires (CLSC). 

Le Centre hospitalier (CH) de Matane offre des ser-
vices en médecine générale et interne, des services
spécialisés en radiologie, en chirurgie générale
orthopédique, de même qu’en chirurgie et
anesthésie-réanimation. Ces spécialistes effectuent

sur place des soins de types pri-
maire et secondaire. À cette
équipe viennent se greffer, sous
forme d’itinérance, des consul-
tants de différentes disciplines. 

Le Centre local de services com-
munautaires (CLSC) de Matane a
pour mission d’offrir en première
ligne, à la population de son terri-
toire, des services de santé et des
services sociaux courants de nature
préventive ou curative, de réadap-
tation ou de réinsertion. Le CLSC
possède trois points de services :
Matane, Les Méchins et Baie-des-
Sables. L’équipe médicale du CH et
du CHSLD est formée de 21
omnipraticiens et de 6 spécialistes.

La région de Matane bénéficie également d’une
gamme complète de services connexes en soins
de santé : 

5 cabinets de médecins; 
6 pharmacies; 
1 service d’ambulance; 
6 cabinets de dentistes et denturologues; 
5 cabinets d’optométristes; 
11 cabinets de chiropratique, de physiothérapie, 
de massothérapie, d’acuponcture, et autres soins
du corps. 

La population peut compter sur plusieurs
organismes de services sociaux : 
• Centre Jeunesse du Bas-Saint-Laurent; 
• Centre de réadaptation en déficience 

intellectuelle; 
• Services à domicile pour les personnes âgées 

ou en perte d’autonomie; 
• Transport adapté pour personnes handicapées; 
• Relais Santé. 

Les services de garde 
Les familles de la région de Matane ont accès à un
réseau complet de garderies : 2 garderies en institu-
tion, d’une capacité de 107 enfants âgés de 0 à 5
ans, 190 places en milieu familial et 167 places en
milieu scolaire. 

Health and social services 
In the region of Matane, health services are mainly
offered by two related establishments: the Centre
hospitalier d’hébergement et de soins de longue
durée (CHSLD) (long-term stay and care facility)
and the Centre local de services communautaires
(CLSC) (local community service center). 

The Centre hospitalier (CH) (hospital center) of Matane
offers general and internal medicine services, specia-
lized services in radiology, orthopedic general surgery,
as well as in surgery and anesthesia-resuscitation.
These specialists dispense primary and secondary care
on site. Traveling consultants in various disciplines
complete this team.

The Centre local de services communautaires (CLSC)
of Matane aims to offer the inhabitants in its territory
front line common health and social services of a
preventive, curative, rehabilitative or reinstative
nature. The CLSC has 3 service centers: Matane, Les
Méchins and Baie-des-Sables. The medical team
within the CH and the CHSLD is composed of 21
general practitioners and 6 specialists. 

The region of Matane also benefits from 
a complete range of health-related services: 

5 medical offices; 
6 pharmacies; 
1 ambulance service; 
6 dentist and denturist offices; 
5 optometrist offices; 
11 chiropractic, physiotherapy, massage therapy,
acupuncture, and other body health offices. 

The population can count on several social 
service organizations: 
• Centre Jeunesse du Bas-Saint-Laurent 

(youth center); 
• Centre de réadaptation en déficience 

intellectuelle (mental rehabilitation center); 
• Home services for the elderly or persons 

with diminishing abilities; 
• Paratransit for persons with a disability; 
• Relais Santé (health resort). 

Child care services 
Families in the region of Matane have access to a
complete network of daycare centers: 2 center-
based daycares able to welcome 107 children aged
0 to 5, 190 family-based daycare positions and 167
school-based daycare positions. 
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